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別所温泉観光協会
別所温泉旅館組合
別所温泉観光協会
別所温泉旅館組合
〒386-1431 長野県上田市別所温泉 1853-3

FAX  0268 - 39 - 7081FAX  0268 - 39 - 7081
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信州最古の温泉信州最古の温泉

信州の鎌倉　歴史探訪
専用バスで「信州の鎌倉」塩田平へ　　　ツアー専用バスで「信州の鎌倉」塩田平へ　　　ツアー 通年（毎日）運行

● 料金／　　　       　　　　　（税込）

● 時間／午前9:00出発 → 12:35到着

● ツアー行程
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上
田
電
鉄
別
所
線

上
田
電
鉄
別
所
線

9:00発　　  9:20            10:00           10:25            11:05           12:00　　     12:22         12:35着
                              
                        9:40            10:20           11:00            11:50           12:20

■ 集合場所／別所温泉街各バス停
　 ※上記以外の途中下車はできませんのでご了承ください。人数のご確認をお願いします。

● 参加お申し込み方法

　 ご宿泊当日の午後 6:00 までに各旅館フロントへお申し込みください。

● 本日の運行状況等のお問い合わせはフロントまでお尋ねください。

※各施設の拝観料はお客様のご負担となります。

FAX  0268 - 38 - 8887FAX  0268 - 38 - 8887

中禅寺
中禅寺の創建は天長年間（824～34）空海が雨乞いの祈祷をする
為に草庵を結んだのが始まりと伝えられています。
その後、源頼朝､塩田北条氏などに庇護され寺運が隆盛したとも伝え
られています。

前山寺
812年弘法大師空海が護摩修行の霊場として開創したといわれていま
す。当初は法相宗と三論宗を兼ねていましたが、1331年善通寺から
長秀上人が訪れ、現在の地に移し規模を拡大させたとされています。

大法寺
奈良時代の大宝年間（701年 - 704年）に藤原鎌足の子の定恵が創建。
年号をとって大宝寺と号し、後に大法寺と改めたといいます。
本尊は釈迦如来。国宝の三重塔があることで知られています。

無言館
無言館は、戦没画学生たちの遺作となった絵画・作品・絵の道具・
手紙などを専門に収蔵展示しています。若い画家たちが才能を開か
せる前に戦争で命を散らせてしまいました。

生島足島神社
創建時期は不明ですが、平安時代初期にまとめられた延喜式に「生
島足島神社二座名神大」と載っています。中世未期以降には、「下之
郷大明神」「諏方法性大明神」などと呼ばれ、武田氏や歴代上田藩主
の保護を受けてきました。

注）無言館は冬季期間中はは休館日がございますので、旅館に
　　ご確認の上ご予約ください。

~                   ~                   ~                    ~                   ~
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（上田行き
12:47に連絡）
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